
کیا اپ بنیادی چیزیں جیسے 
چیزیں خریدنے کی جدوجہد 

 کر رہے ہیں؟ 
   

  
 

م یخاموش ی  رسائی تک مدد اور کھانے  کو آپ یہاں سردیوں کے عرصے میں ہمرہو۔ مبتلا نہ  ں
 ہیں۔  حاضر لیے  ےک کرنے مدد میں

 
 دے سکتے ہیں:  ےروشم مہ

 زلچکدار فوڈ واؤچر  
 رسائی تک خوراک ذریعے  ےک سپورٹ فوڈ کمیونڻی دیگر اورفوڈ بینکس  

  ددم ںیم ےنھکر مرگ ںیم امرس مسوم سا  
 

  :هروشم ںیم ےراب ےک خوراک تک رسائی
فبچوں کے ساتھ گھر والے،   یکر کالسروس کو  شنیانفارم یملی  :ں

01202 261970 
یبچوں کے بغ  ہ Together We Can، گھر والے ر  کو کال کریں:  لائن لپی

0300 1237052 
 

              :ےیل ےک مشورےسردیوں میں گرمی سے متعلق 

  Citizens Advice BCP  :081732 01202کو کال کریں 
 

  

bcpcouncil.gov.uk/wintersupport
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