
 

 

Z trudem stać Cię na
najpotrzebniejsze 
rzeczy, takie jak 
żywność i ciepło ? 

 

 
 
       

 

Nie musisz cierpieć w milczeniu. Chcemy pomóc Ci uzyskać dostęp do 
żywności i ciepłego miejsca w okresie zimowym. 

Możemy doradzić w kwestii: 
elastycznych kuponów żywnościowych 
dostępu do żywności w bankach żywności i innych formach

 

wsparcia

    

pomocy w przeżyciu zimy w ciepłym miejscu 

W celu uzyskania porady dot. dostępu do jedzenia: 
 Domy z dziećmi, zadzwoń do Rodzinnych Służb Informacyjnych:

    

 01202 261970 
 Domy bez dzieci, zadzwoń na infolinię Razem Możemy: 

  0300 1237052   
 

Aby uzyskać poradę dotyczącą ciepła w okresie zimy: 
 Zadzwoń do Poradni dla Mieszkańców BCP: 01202 081732 

 
bcpcouncil.gov.uk/wintersupport  




